
 

  

 

 

 

Режим дня  

лагеря дневного пребывания «Чайка» 

 

1. Приход дежурных воспитателей. 7.00 

2. Подъем. Приём детей в лагерь  7.00-8.00 

3. Зарядка. Утренний туалет.  8.00- 8.45 

4. Линейка. Планирование деятельности на день. 8.45 - 9.00 

5. Завтрак. 9.00 - 9.15 

6. Инструктаж по технике безопасности. 9.15 - 9.30 

 Работа по плану 

а)Трудовой десант 

б) Отдых по плану: отрядные, межотрядные дела, 

творческие мероприятия, спортивные игры. 

9.30 -12.00 

9.30-12.00 

12.00-13.00 

7. Обед. 13.00-13.30 

8. Тихий час 13.30-15.00 

9. Завершение работы ЛДП 15.00-15.15 
 


